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B ocnogi imemiuHoi xBopoou cepist (IXC) nexuTs mopyieHHs: KPOBOIUTUHY B
KOPOHapHUX CyJWHAax, [0 MPU3BOAUTH JIO0 HEJOCTATHBOI'O KpPOBOIOCTAYaHHS
cepueBoro M'sza. € HalyacTIIOW NMPUYMHOK PO3BUTKY 1H(apkTy Miokapaa. [XC
mporpecye TNoBiIbHO. YnuM paHiie BOHO OyJe MiarHOCTOBaHO, TUM €(EKTHBHIIIE
Oyne mikyBaHHs. [Ipu HecBoeyacHOMY JIIKYBaHHI 3aXBOPIOBAHHSI MEPEXOJUTh B
XPOHIYHY 1IIEMIYHY XBOpPOOY cepls.

OcHOBOIO TpOrHO3yBaHHs € 0a3a 3HaHb, IO MICTUTh 3HAYEHHS PHU3HKY
po3BuUTKy IXC isl 1eSIKUX TpaHUYHUX 3HAYEHb MMapaMeTpiB 370POB’ s JTIOAUHU (THCK,
XO0JICCTEpUH, Maca, BITHOIICHHS 10 MaJiHHS, HasBHI XBOpoOW maiieHTa). MeToro
PO3pOOKH € BU3HAYEHHS MPOTHO3YBaHHS 3HAUeHHS pu3HUKy po3BUTKY IXC nns Oyib-
SKUX KOHKPETHUX 3HAYCHb MapameTpiB Malli€eHTiB. MeToa po3B’sA3Ky i€l 3agavi Ha
OCHOB1 TUIBKM YHCJIOBUX IapaMeTpiB € JIOCUTh CKIAAHUM, TOMY THPOMOHYETHCA
BUKOPUCTATH MATEMATHYHUN amapar HEYITKOI JOTIKH. AJITOPUTM TIOJNIATaE B
NepeBe/IcHH] IbOT0 KOHKPETHOTO 3HA4Y€HHS B HEUYITKY BEIWYMHY, BUKOHAHHS
00YHCIICHD 1 IEPEBEICHHS B YITKUM BUTIISIL.

HeuiTka 1morika 3HaxXoauTh CBO€ Tpu3HaueHHs B AeayktuBHuUX bJI. Ile
MOE€THAHHSA JIOTiYHOI 1 pemsimiitHoi mopeneir. JlemyktuBHi BbJl sBisitoTe coboro
CYKYHHICTh (PaKTiB (EKCTEHCIOHATIbHA YAaCTUHA) 1 MPaBWJI (IHTEHCIOHATIbHA).

Po3po6neno nenyktuBHy BJl nms TepaneBTUYHOrO BIIIIIEHHS BiHHUIBKOT
oOnacHoi mikapHi. B wiit genykrusHii B/l ronoBHUM € MeXaHi3M OTpUMaHHS PIlICHb,
SIKUW 1O CYT1 € MEXaHI13MOM JIOT1YHOT'O BUBEACHHS. JlaHni1 MexaHi3M BKJIIOYa€e B cede
HACTYITHY TIOCJIIIOBHICTb JI1H:

1) mpontenypa ¢azudikarii,
2) HEYITKE JIOT1YHE BUBCICHHS;
3) nedazudikairis.

HaiiGinpm ckiamuuM € octanHid etan nedasudikariii, a0 mpuBEACHHS 10
yiTkocTi. IIpoananizoBaHo kiibka MeTomiB naedasudikaiii (IEHTPOITHUN METON,
MeTon meHTpy o). OOpaHO NEHTPOimHWI METOJ, TaK SK BiH 3a0e3meuye
HaNOUIbII €()EKTUBHUN PO3B’A30K 3aaui.



